
текст: Юлия Кернер

«И дайте мне 
знать, ког-
да принес-
т и  ш а м -
панское». 

Расправив последнюю склад-
ку на махровых простынях, 
устилающих двуспальную 
кровать – пляжные лежаки 
это ложе нисколько не напо-
минает, Джереми исчезает так 
же внезапно, как и появляет-
ся. Причем, возникает он каж-
дый раз именно тогда, когда 
мне что-то нужно – расческу, 
например, или освежающий 
коктейль из огуречного сока 
со льдом и с капелькой водки. 

Джереми – персональный дво-
рецкий, обслуживающий прези-
дентские кабаны отеля St.  Regis 
Bal Harbour, одну из которых, 
«Магнолию», я и заказала на 
день.  Президентские кабаны – 
это номера в миниатюре (гос-
тиная с телевизором, душевая 
и private garden с двухместным 
лежаком и обеденным столом), 
расположенные в саду отеля в 
нескольких десятках метров от 
океана и в нескольких шагах от 
бассейна. Они позволяют даже 
вне собственного номера оста-
ваться в относительном уеди-
нении, хотя на гостиничном 
пляже, у океана, совсем не мно-
голюдно. Покинув кабану, сидя 
на песке, у самой воды, погру-
жаешься в медитативное созер-
цание, которое не нарушают да-
же крики чаек – в Бол-Харборе 
вместо них над океаном парят 
молчаливые бурые пеликаны. 
Они летают очень низко, порой 
касаясь крыльями поверхности 
воды, и наблюдать за ними – от-
дельное удовольствие, доступ-
ное обитателям Бол Харбор: 
на людном и шумном Саус-Бич 
пеликанов не увидишь.

Открытие St. Regis Bal Harbour 
недаром произвело переполох 
среди профессионалов гости-
ничного бизнеса: это, без пре-
увеличения, отель XXI века. 
Удивляться начинаешь с того 
момента, когда переступаешь 

через его порог: достаточно 
приложить свой ключ к специ-
альному устройству в холле, и 
один из лифтов, в которых нет 
кнопок, автоматически настра-
ивается на нужный тебе этаж. 
Сами же холлы напоминают 
шкатулки, выточенные из дра-
гоценных камней: в их искусст-
венно состаренных зеркальных 
стенах свет преломляется таким 
образом, что создает иллюзор-
ный лабиринт, откуда, впрочем, 
с легкостью находится выход. 
Остальные стены в здании отде-
ланы белым, с серыми полоска-
ми, напоминающими окраску 
зебры, африканским деревом 

(одни лишь эти деревянные па-
нели обошлись отелю в 25 млн 
долларов). Пол выложен китай-
ским черным мрамором с крис-
таллическими вкраплениями в 
виде белых роз – на использова-
ние уникального минерала St. 
Regis обладает эксклюзивным 
правом.  

В номере, отделанном тем же 
бело-серым деревом, все так 
же до предела автоматизирова-
но и управляется при помощи 
сенсорного пульта. Хотя попав 
в эти огромные, роскошно, но 
ненавязчиво декорированные 
апартаменты, меньше всего 
думаешь о чудесах техники: в 
этом кресле хочется немедлен-
но утонуть с книгой и чтобы 
никто не беспокоил как мини-
мум неделю. В этой кровати хо-
чется провести остаток жизни. 
А ведь есть еще и столовая, кух-
ня и два громадных балкона-
террасы – с плетеными лежа-
ками и столиком для завтрака с 
видом на океан.

Однако засиживаться в номе-
ре стало бы непростительной 
тратой времени. В спа-центре 
делают расслабляющий или, на-
оборот, бодрящий массаж – при-
чем ноги на время процедуры 
погружают в пакеты с нагретой 
желеобразной массой, отчего 
сразу проходит усталость и ис-
чезает сонливость, связанная с 
разницей во времени. В салоне 

Prive отлично стригут, а также 
делают кератиновые маски для 
иссушенных солнцем волос, 
после чего они начинают блес-
теть и становятся шелковисты-
ми на ощупь.

Но самое замечательное мес-
то в отеле – это ресторан Жан-
Жоржа Вонгерихтена J&G Grill. 
Вонгерихтен – один их самых 
авторитетных американских 
поваров, его нью-йоркский 
ресторан Jean Georges был 
удостоен четырех звезд New 
York Times, что по значимости 
превосходит даже три звезды от 
путеводителя Michelin. Несмот-
ря на французское происхожде-
ние повара, его кухня достаточ-
но лаконична: если это мясо, 
то просто мясо превосходного 
качества, если овощи или ры-
ба, то и их вкус доводится мет-
ром до звенящей чистоты, не 
заглушенной ни специями, ни 
тяжелыми маслянистыми со-
усами. Заигрывание с резкими, 
восточными ароматами он ос-
тавляет дилетантам, а сам пред-
почитает честную игру, без око-
личностей предлагая едокам 
блюда, по которым словно про-
шлась бритва Оккама, обрезав 
все лишнее. Фирменное блюдо 
в J&G Grill – 99-долларовый ку-
сок говядины с фермы, располо-
женной неподалеку. Подается 
он в медной сковороде с жарен-
ной по-деревенски картошкой 
и крохотными, просто-таки 

микроскопическими опятами. 
Положив кусок в рот, я с трудом 
подавила желание мгновенно 
его проглотить – казалось, он 
не нуждался ни в каких жева-
тельных манипуляциях. Это 
восхитительное, тающее во 
рту, как теплый шоколад, мясо 
было лучшим из всех, что мне 
доводилось пробовать – вклю-
чая фьорентину из отборной 
кьянины в лучших тосканских 
ресторанах. Кусок, предназна-
ченный для двоих, мог бы легко 
насытить и большее количест-
во людей, при условии, что они 
не отказались бы от первого 
блюда. И тут восхитительный 
бархатный суп из молодого анг-
лийского зеленого горошка (ни 
бульон, ни сливки Жан-Жорж не 
добавляет) стал бы наилучшим 
выбором. А на десерт необходи-
мо заказать суфле из маракуйи 
с имбирным мороженым – 
эта эфемерная субстанция не 

пробудит угрызений совести 
даже у самых отъявленных 

противников сладкого. С 
выбором вин в J&G Grill 
проблем не возникнет – 
винная карта насчиты-
вает 2500 позиций.

После ресторана стоит 
хотя бы ненадолго загля-

нуть в бар отеля, где играет 
живая музыка. И не столько 

из-за музыкантов, сколько 
из-за умопомрачительной цве-
точной композиции, которой 
мне не надоедало любоваться 
ежедневно. Фирменный цвет 
St. Regis – пурпурный, поэтому 
все букеты, включая и те, что на 
гостевых этажах, составлены из 
фиолетовых орхидей. Та компо-
зиция, что в баре, была собрана 
из лесных, совершенно подмос-
ковного вида колокольчиков, 
которые обычно символизиру-
ют неприхотливую скромность, 
и сиреневых орхидей, роскош-
ных до непристойности.

После плотного ужина и вы-
питых в баре коктейлей гости 
разбредаются по номерам. И 
тут как раз понимаешь, для чего 
эта огромная терраса с видом 
на океан: днем посидеть на ней 
все как-то не хватает времени, 
а вот ночью здесь можно часа-
ми слушать рокот волн и даже 
задремать ненароком над рас-
крытым, но так и не включен-
ным ноутбуком. Но перед тем 
как окончательно уснуть, вспо-
минаешь, что Бол-Харбор и до 
открытия St. Regis был весьма 
популярным местом – ты приез-
жал сюда десятки раз ради бути-
ков и ресторанов торгового мол-
ла Bal Harbour  Shops. Вот только 
не задерживался дольше одного 
вечера. Но теперь все измени-
лось: появление в Бол-Харборе 
роскошного курортного ком-
плекса St. Regis сделало абсо-
лютно неуместным вопрос, где 
останавливаться, оказавшись в 
окрестностях Майами-Бич. E

Дело пеликанов
На Рублевке    7 Июня 2012
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В курортном местечке Бол-Харбор, известном своими бутиками и ресторанами,  
в этом году открылся один из самый дорогих отелей Америки. 
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Открытие отеля St. Regis Bal Harbour стало одним из самых 
громких событий в гостиничном бизнесе в 2012 году. Впечатля-
ло все – выбор места (между роскошной торговой галереей Bal 
Harbour Shops и океаном), дизайн (самые современные технологии 
в сочетании с уникальными материалами), площади (здесь самые 
большие номера deluxe в Америке), сервис (гости могут воспользо-
ваться услугами персональных батлеров даже на пляже). Отель не 
только не обманул, но и превзошел ожидания, став одним из самых 
дорогостоящих проектов в сфере заокеанского гостиничного  
бизнеса.

Лобби отеля

Ресторан J&G Grill


